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毎日飲酒する

夜食や甘い物をよく食べる

脂肪肝と言われたことがある

肝機能(AST･ALT)の結果が悪い

肥満(メタボ)

糖尿病

肝臓
がん部位別がん死亡数

2023年5位
出典(公財)がん研究振興財団

慢性的な炎症による傷跡を「肝線維化」

といい、進行すると肝硬変や肝臓がんを

発症することもあります。自覚症状なく

進行することも多いため、早期発見･早

期治療が重要です。
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